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Bakgrunn: CBCT (cone beam computed tomography) har blitt en viktig diagnostisk 
metode i odontologi, og det har vært en sterk økning i antall maskiner og utbetalinger fra 
Helfo. I 2012 utførte vi en spørreundersøkelse blant alle 39 norske klinikker med CBCT 
om hvordan de brukte denne røntgenmodaliteten1.  

Mål: Kartlegge hvordan CBCT brukes i Norge og sammenligne med resultatene fra 2012. 

Metode: I september 2024 ble en oppdatert versjon av spørreskjemaet fra 2012 sendt 
digitalt (Nettskjema, UiO) til alle 177 norske klinikker med CBCT.  

Resultat: Responsraten var 44 %, mot 74 % i 2012 (p=0,000). Respondentene var jevnt 
geografisk representert (p=0,700). Alle sektorer responderte: privatpraksis, Den 
offentlige tannhelsetjenesten inkludert regionale kompetansesenter (DOT), 
universitetene og sykehus. I 2012 svarte kun private klinikker og DOT. 

Klinikkene utenom universitetene hadde i syv tannleger (median, variasjon 1-30), mot 
fire tannleger (1-25) i 2012.  

Fire CBCT-undersøkelser ble utført per uke (median, variasjon 0-70), mot to 
undersøkelser ukentlig (0-10) i 2012. 

Vanligste indikasjon var utredning av kjevepatologi, i stedet for implantatplanlegging i 
2012. De tre vanligste indikasjonene var likevel fortsatt utredning av kjevepatologi, 
lokalisering av retinerte tenner og implantatplanlegging. 

Konklusjon: CBCT-maskiner befinner seg hovedsakelig i mellomstore tannklinikker. 
Maskinene brukes mer nå per klinikk enn i 2012, men fortsatt utføres det få ukentlige 
undersøkelser i de fleste klinikkene. De vanligste indikasjonene var uendret. 
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