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Den orale helsen blant norske tredringer er generelt god, men tannhelsetjenesten mater arlig en
mindre gruppe barn som allerede ved fgrste munnundersgkelse har et betydelig
behandlingsbehov. Slike tilfeller krever ofte invasive tiltak som kan vaere belastende for barnet,
omsorgspersonene og tannhelsepersonellet, seerlig fordi sma barns kognitive utvikling begrenser
forstaelsen av behandlingssituasjonen og tilhgrende smerter.

Vi gnsker a presentere prosjektprotokollen for REACH (Raising Equity by Addressing early
Childhood oral Health needs), som undersgker samarbeidet mellom tannhelsetjenesten,
helsestasjonen og hjemmet - aktargrupper med felles ansvar for sma barns munnhelse. Prosjektet
bygger pa antakelsen om at barn 0 - 6 ar med stort behandlingsbehov trenger en mer helhetlig
og stettende forebyggende oppfalging gjennom styrket tverrfaglig samarbeid.

Ved a benytte oss av MRC-rammeverket vil prosjektet kartlegge roller, ansvar og
samarbeidsstrukturer mellom de tre arenaene og aktgrgruppene for a (1) identifisere hva som er
avgjgrende for god ivaretakelse av munnhelsen til barn med omfattende behandlingsbehov, samt
(2) fa kunnskap om hvilke tiltak som - gjennom samskaping i en utviklingsfase - kan
implementeres for a styrke innsatsen overfor denne gruppen.

Prosjektet har samlet kvalitative data fra folkehelseaktgrer som arbeider med munnhelsen til 0-
6-aringer. Datainnsamling fra tannhelsepersonell, helsesykepleiere og omsorgspersoner star for
tur. Materialet vil gi innsikt i det tredelte ansvaret, kvaliteten pa dagens samarbeid og mulige
forbedringsomrader fgr samskapingsfasen.

Formalet med & presentere prosjektprotokollen er & synliggjere prosjektets tilneerming og styrke
kunnskapsutvekslingen, samt etablere et faglig nettverk for videre samarbeid.



