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Introduksjon 

Personer med sjeldne diagnoser blir ofte fei ldiagnostisert og feilbehandlet. Dette 

gjelder og personer med sjeldne diagnoser som mottar tannbehandling.  Studier 

viser at tannhelsepersonell som gruppe har lite kunnskap om sjeldne diagnoser og 

kan være usikre på hvordan de skal orientere seg for å best utrede og behandle 

pasienten. 

 

Innovasjonsprosjektet uniketenner.no 

Nasjonalt senter for sjeldne diagnoser, enhet munnhelse har i samarbeid med 

programmerere utviklet uniketenner.no: et åpent tilgjengelig nettsted på norsk og 

engelsk. Uniketenner.no tilbyr tilgang til en omfattende database med sjeldne 

diagnoser med særlig vekt på oral helse samt hva tannlegen skal ta hensyn til i 

klinikken.  

 

Dersom en pasient ikke har en diagnose, men har en sammensetning av uvanlige 

kliniske funn, kan klinikeren velge disse i søkeverktøyet via hovedgruppene 

munnhulen, hode/hals og generelt. I disse gruppene velger brukeren mellom 127 

definerte funn som gir en kortliste av diagnoser som har de valgte funnene som 

forventede. 

 

Målsetting og konklusjon 

Uniketenner.no er spesielt nyttig i tannhelsetjenesten, hvor sjeldne diagnoser med 

orale manifestasjoner lett kan bli oversett. Uniketenner.no har i flere tilfeller 

bidratt til å identifisere underliggende, tidligere ukjente diagnoser. Ved å 

formidle denne tjenesten til tannhelsepersonell kan vi styrke 

kunnskapsgrunnlaget om sjeldne diagnoser med orale funn, støtte klinikere som 

behandler pasienter med sjeldne diagnoser, og bidra til å bygge bro mellom 

tannhelsetjenesten, sjeldenfeltet og det øvrige medisinske fagmiljøet.  

 

 


