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Abstrakt

Vold og overgrep mot barn er et alvorlig folkehelseproblem der tidlig avdekking og grundig
dokumentasjon er avgjgrende. En betydelig andel av skader ved fysisk vold oppstar i hode-, hals-, og
ansiktsregionen, noe som gjgr tannhelsepersonell til en mulig ngkkelressurs i identifisering av tegn pa
vold og overgrep. Tradisjonelt har leger, saerlig barneleger, hatt en sentral rolle i rettsmedisinsk
vurdering av barnemishandling. Det er imidlertid gkende oppmerksomhet rundt tannhelsepersonells
komplementaere rolle i slike undersgkelser. Oral helse kan fungere som en viktig indikator pa bade
omsorgssvikt og vold, og kan bidra med verdifull rettsmedisinsk dokumentasjon.

Tannlegeunderspkelser kan utgjgre en viktig del av det samlede bevishildet og bidra til mer helhetlige
og presise vurderinger av enkeltsaker. | mangel av internasjonale retningslinjer for tannundersgkelser i
slike saker utviklet vi en systematisk protokoll for giennomfgring av kliniske rettsodontologiske
undersgkelser. Denne tilneermingen har styrket det sakkyndige arbeidet og bidratt til formell
integrering av tannhelsepersonell i tverrfaglige rettsmedisinske team ved Statens barnehus i Norge.

Ved bruk av denne protokollen identifiserte vi betydelige forskjeller i oral helse blant barn utsatt for
overgrep, blant annet nar det gjelder forekomst av ubehandlet karies. | en relatert studie som
undersgkte oral helserelatert livskvalitet, hadde ungdom med en historie med overgrep hgyere
sannsynlighet for & rapportere negative konsekvenser av oral helse for daglige gjgremal sammenlignet
med ungdom i den generelle befolkningen.

Samlet sett viser funnene en tydelig sammenheng mellom erfaringer med vold og overgrep og
negative orale helseutfall. Dette understreker tannhelsetjenestens viktige rolle i forebygging og
avdekking, og peker pa at tannhelsepersonell kan utgjgre en viktig brikke i det komplekse puslespillet i
avdekking og etterforskning av vold og overgrep mot barn.



